
 

 

 
Stairs for Life – Stairs for Love 2023 

 

 

Gravir les 696 marches de la Tour Belfius pour aider les enfants vivant sous le seuil de la pauvreté ?                               
C’est le défi que relèveront les 900 participants inscrits pour la 11ème édition des « Stairs for Life » ce jeudi 7 
décembre à Bruxelles. Une ‘course aux étages’ au profit de Viva for Life, emmenée par Ophélie Fontana, 
Fanny Jandrain et Walid, rejoints notamment par plusieurs membres de la direction de Belfius Banque et 
Belfius Insurance, ainsi que diverses personnalités parmi lesquelles, cette année, Typh Barrow, Jasper 
Steverlinck et Alice on the Roof.  

 

En Wallonie et à Bruxelles, un enfant sur quatre vit sous le seuil de pauvreté. De nombreuses familles se débattent 
dans des difficultés financières qui entraînent souvent une cascade d'autres problèmes en matière de santé, de 
logement, d'enseignement, d'emploi et de participation à la vie sociale.  C’est pourquoi Belfius se mobilise pour 
récolter un maximum de dons au profit de l’opération Viva for Life, dont elle est le principal partenaire.   

 

Parce que l’avenir et le bien-être de chacun nous tiennent sincèrement à cœur, Belfius soutiendra une fois de plus 
Viva for Life cet automne-hiver, en continuant à soulever des montagnes grâce à ses collaborateurs et ses agents, qui 
laisseront s’exprimer toute leur créativité au profit de nombreuses actions Viva for Life. En 2022, leurs actions et leur 
enthousiasme avaient permis de réunir, au total, pas moins de 784.563 euros.  

 

À l’assaut des 34 étages de la Tour Belfius 

 

Point d’orgue des nombreuses actions portées par les collaborateurs (trices) de Belfius au cours des prochaines 
semaines, les Stairs for Life, ce jeudi 7 décembre, placés sous le signe du fun, de la diversité, de la bienveillance et de 
l'entraide.  Le défi ? 696 marches et 34 étages à gravir en solo ou en groupe, en costume-cravate, short et T-shirt ou 
dans une tenue plus ludique ou originale, au cœur de la Capitale de l’Europe. Vitesse, vue imprenable et ambiance 
garanties !  



 

 
 

 

Rebaptisés pour cette édition 2023 en « Stairs for Love », Belfius veut en faire un événement tourné vers la diversité, 
où chacun trouve sa place. Les « Stairs », c’est une ascension incroyable en plein cœur de Bruxelles. Clients, 
fournisseurs, délégations d’autres entreprises ou institutions, et bien entendu collaborateurs et membres de la 
direction de Belfius, partiront à l’assaut de la Tour Belfius. Qu’ils soient coureurs du dimanche ou sportifs aguerris, 
tous relèveront ce magnifique défi dans un seul but : battre le record précédent, soit 45.553 euros.  

 

Le rendez-vous est donné le 7 décembre, de 9h à 16h. Le droit d’inscription de 15 euros par personne sera 
intégralement reversé à l’opération Viva for Life de la RTBF.  Cette somme inclut la participation à la course, ainsi que 
l'accès aux vestiaires et aux douches après l'effort.  

 

Dans un souci de confort et de précision et afin de pouvoir accepter un maximum de participants, l’enregistrement 
des temps se fera de façon électronique. Chaque coureur recevra ainsi un dossard à puce qui lui permettra d’obtenir 
immédiatement son chrono individuel une fois arrivé au sommet. 

 

Convaincues que le sourire d’un enfant n’a pas de prix, plusieurs délégations de pompiers (comme chaque année, en 
tenue d’intervention, soit plus de 20 kg ! ), ainsi  que diverses personnalités du monde des médias et du sport ont 
confirmé leur présence. Parmi celles-ci, notamment, Typh Barrow, Jasper Steverlinck et Alice on the Roof, plusieurs 
animateurs de la RTBF, Omar B. un ancien meilleur chrono, des délégations du RSC Anderlecht, du Sporting de 
Charleroi, des Red Lions et des Red Panthers,  etc.  

 

Visionnez la vidéo pour revivre l’ambiance des Stairs for Life 2022 
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